
シ
ー
ザ
ー
・
和
風
・
梅
・
ご
ま

た
こ
わ
さ
び

枝
豆

イ
カ
の
し
お
か
ら

き
ゅ
う
り
1
本
づ
け

し
ら
す
た
っ
ぷ
り
や
っ
こ

し
ら
す
お
ろ
し

ホ
タ
ル
イ
カ
素
干
し

２
９
０
円

２
９
０
円

２
９
０
円

２
９
０
円

３
９
０
円

３
９
０
円

４
８
０
円

玉
ね
ぎ
ス
ラ
イ
ス
サ
ラ
ダ

ト
マ
ト
サ
ラ
ダ

千
葉
県
の
野
菜
サ
ラ
ダ

と
う
ふ
サ
ラ
ダ

４
８
０
円

５
４
０
円

５
４
０
円

６
４
０
円

だ
し
巻
き
玉
子

だ
し
巻
き
し
ら
す
明
太

お
し
ん
こ
盛
り
合
わ
せ

豆
ア
ジ
の
南
ば
ん
づ
け

あ
ん
き
も
ぽ
ん
ず

穴
子
の
お
つ
ま
み

２
９
０
円

３
９
０
円

３
９
０
円

４
８
０
円

６
４
０
円

７
３
０
円

じゃがいも
しおからマヨバター

５３０円

まぐろアボカド
山かけ ６４０円




